
La sardinita ciega mexicana, Astyanax mexicanus jordani, es 
endémica para la región Huasteca al este de San Luis Potosí y 
Tamaulipas, México. 

 
Corresponde con una forma 
troglobia, que son animales que 
se han adaptado al ambiente de 
cueva. Estos animales muestran 
una serie de adaptaciones únicas 
como son la pérdida de la visión, 
pigmentación, pérdida del sueño, 
y resistencia a la insulina, entre 
otras, que le permiten sobrevivir 
a estos ambientes extremos, que 
están caracterizados por la falta 
de luz y una escasez en nutrientes. 

Actualmente, se conocen 34 
poblaciones de cueva para esta 
subespecie, distribuidas en tres 

regiones montañosas: Sierra del Abra, Sierra de Guatemala 
y Sierra de la Colmena, en los estados de San Luis Potosí y 
Tamaulipas. 

Sardinita ciega mexicana 
Astyanax mexicanus jordani (Familia Characidae)

Estado de conservación: 

UICN= En peligro (EN), NOM-059-2010= amenazada (A)
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Distribución de la sardinita ciega mexicana (Astyanax mexicanus jordani).
Mapa elaborado por Daniela García Jiménez. 

Distribución: Se puede encontrar en la Huasteca al este de 
San Luis Potosí y Tamaulipas, México. 
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La especie está catalogada como una especie en peligro de 
extinción por la UICN, y como amenazada por la normativa 
mexicana (NOM-ECOL-059). Las poblaciones muestran señales 
de amenaza para su conservación por la sobre extracción de 
agua, contaminación del agua por agricultura y, finalmente, 
por el impacto que el muestreo científico que tienen algunas 
poblaciones. 
 
Aunque la especie está presente en un número elevado de 
localidades, la conectividad hidrológica de las cuevas puede 
permitir que algunas de estas amenazas se extiendan 
rápidamente. 
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